
Deutsch

Doro Secure® 580IUP
Benutzerhandbuch



23 1

6

4

7

8

9

5

14

13

11

10

15

16

12

Hinweis! Alle Abbildungen dienen lediglich zu anschaulichen Zwecken
und geben das Aussehen des Geräts möglicherweise nicht genau wieder.

German
1. Ein-/Austaste
2. Headset-Buchse
3. Ladegerätbuchse
4. Hörer
5. Lautstärkeregelung (+/-)
6. Linke Auswahltaste
7. Ruftaste
8. Direktwahltasten

(A-D oder
Fernversorgungsfunktionen)

9. Einstellungsmenü
10. Mikrofon
11. Namensliste
12. Taste für Anruf beenden/

Zurück
13. Navigationstasten
14. Rechte Auswahltaste
15. Lautsprecher
16. Notruftaste

Die Geräte, die im Lieferumfang Ihres Telefons enthalten sind, können
variieren. Dies hängt ab von der Software und dem Zubehör, die in Ihrer
Region erhältlich sind bzw. von Ihrem Netzbetreiber angeboten werden.
Sie können weiteres Zubehör von Ihrem örtlichen Doro-Händler erhalten.
Das mitgelieferte Zubehör bietet die beste Leistung für Ihr Telefon.
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Vielen Dank für Ihren Kauf
Ein leicht bedienbares Handy für verbesserte Sicherheit. Widerstandsfä-
higes und spritzwassergeschütztes Handy (Schutzklasse IP54) mit vier
Direktwahltasten, die Ihnen dabei helfen, Vertrauenspersonen mit einem
einfachen Tastendruck zu erreichen. Fühlen Sie sich jetzt noch sicherer
dank der Notruftaste und dem Sicherheitstimer, der automatisch wählt
und einen SMS-Alarm an vorgespeicherte Nummern schickt. Ihr Standort
kann mithilfe der GPS-Lokalisierung ermittelt werden. Ihre Kontakte kön-
nen von einer Vertrauensperson über My Doro Manager im Internet ver-
waltet werden. Weitere Informationen zu Zubehör oder anderen Doro-
Produkten finden Sie auf www.doro.com.

Anwendung des Telefons

Erste Schritte
Laden des Mobiltelefons

VORSICHT
Verwenden Sie nur Akkus, Ladegeräte und Zubehör, die für den
Gebrauch mit diesem speziellen Modell zugelassen sind. Der
Anschluss anderer Zubehörgeräte kann Gefahren verursachen und die
Typzulassung und Garantie des Telefons ungültig machen.

1 2 3
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WICHTIG
Die Notrufalarm-Funktion wird bei Anschluss an einen PC per USB-
Kabel deaktiviert.

Hinweis! Wenn Sie den Akku vollständig geladen und das Ladegerät
vom Handy getrennt haben, stecken Sie das Ladegerät aus der
Steckdose aus, um Energie zu sparen.

Tipp: Benutzen Sie die Ladestation, um das Gerät aufzuladen.
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Schalten Sie das Telefon ein
1

Schalten Sie das Telefon aus

2

1

Bedienung des Telefons
Standby (Ruhemodus)
Wenn das Telefon einsatzbereit ist und Sie keine Tasten betätigt haben,
befindet es sich im Standby-Modus.
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• Drücken Sie , um zum Standby-Modus zurückzukehren.
• Drücken Sie die linke Auswahltaste , um auf das Menü

zuzugreifen.
Scrollen (Durchblättern bzw. Durchsuchen)
• Verwenden Sie die Pfeiltasten / , um durch die Menüs zu

scrollen.

Statusleiste
Signalstärke (je mehr Bal-
ken, desto bessere
Signalstärke)

Keine Netzabdeckung

Akkustand (je mehr Balken,
desto höhere Akkuleistung)

Klingelton nur für einge-
hende Anrufe

Klingelton und Vibration für
eingehende Anrufe

Nur Vibration für eingehen-
de Anrufe

Stumm. Weder Klingelton
noch Vibration für einge-
hende Anrufe.

Anruf in Abwesenheit

5 Ungelesene Textnachricht/
SMS Headset angeschlossen

Bluetooth aktiviert GPS aktiv

Aktiver Sicherheitstimer Roaming (in anderem
Netz)

Datenübertragung Tastensperre

mit SMS-Zentrum
verbunden

SMS-Zentrum nicht
verfügbar

Aktive „Person gestürzt“-
Funktion
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Anrufe
Anrufe tätigen

1

2

Anrufe annehmen

1
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Lautstärkeregelung
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Freisprech-Modus
Mit dem Lautsprecher müssen Sie das Telefon zum Sprechen nicht an
den Kopf halten. Sprechen Sie deutlich aus einer Entfernung von höch-
stens 1 m in das Mikrofon des Telefons (A).

1 2 3

A

Headset

1 2 3

7



Deutsch

Notruf
Solange das Telefon eingeschaltet ist, kann ein Notruf getätigt werden.

1. Drücken Sie Menü und wählen Sie Notruf.

2. Wählen SieWählen oder drücken Sie .

Hinweis! In einigen Netzen sind Notrufe auch ohne gültige SIM-Karte
zulässig. Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrem Netzbetreiber.

Anklopfen
Sie können mehrere Gespräche gleichzeitig führen. Halten Sie das aktu-
elle Gespräch und nehmen Sie den eingehenden Anruf an. Ist diese
Funktion aktiviert, wird ein Signalton ausgegeben, wenn während eines
Gesprächs ein Anruf eingeht.

• Drücken Sie während eines Anrufs , um zwischen den Anrufge-
sprächen zu wechseln.

Notruftaste
VORSICHT

Wenn ein Notruf getätigt wird, wird automatisch die Freisprechfunktion
aktiviert. Halten Sie das Telefon nicht ans Ohr, wenn der
Freisprechmodus aktiviert ist, da die Lautstärke sehr hoch sein kann.

Mit der Notruftaste können Sie im Bedarfsfall mühelos vorab festgelegte
Nummern anrufen.
Einen Notruf tätigen

1. Wenn Sie Hilfe benötigen, halten Sie die Notruftaste für 3 Se-
kunden gedrückt oder drücken Sie sie zweimal innerhalb 1 Sekunde.
Der Notruf beginnt nach einer Verzögerung. In dieser Zeit können

Sie einen möglichen Fehlalarm vermeiden, indem Sie drücken.
2. Eine Notruf-Textnachricht (SMS) wird an alle Empfänger gesendet.
3. Eine Positions-Textnachricht (SMS) wird an alle Empfänger gesendet.
4. Der erste Notrufkontakt in der Liste wird angewählt. Wird der Anruf

nicht innerhalb von 25 Sekunden angenommen, wird die nächste
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Telefonnummer gewählt. Die Notruf-Anrufabfolge wird dreimal wie-

derholt oder bis der Anruf angenommen oder bis gedrückt wird.

Weitere Funktionen
Die Funktionen, die in diesem Abschnitt beschrieben werden, sind optio-
nal und können sich je nach Telefoneinstellung ändern.

Tastensperre
Die Tastensperre verhindert, dass Tasten versehentlich gedrückt werden,
z. B. wenn sich das Telefon in einer Handtasche befindet.

Auch bei eingeschalteter Tastensperre können Sie eingehende Anrufe an-

nehmen, wenn Sie dazu die Taste drücken. Für die Dauer des Ge-
sprächs ist die Tastensperre dann ausgeschaltet. Wird der Anruf beendet
oder abgewiesen, so ist die Tastensperre wieder aktiv.
Tastensperre

1. Drücken Sie Menü und wählen Sie Tastensperre.
2. Drücken Sie Sperr..
Freigeben
• Drücken Sie Freig. Ja.

Hinweis! Je nach Telefoneinstellungen kann eine automatische
Tastensperre nach einer bestimmten Zeit aktiviert werden.

Meine Nummer
Die Ihrer SIM-Karte zugewiesene Telefonnummer wird unter Meine Num-
mer abgespeichert.

1. Drücken Sie Menü und wählen Sie MeineNummer.
2. Drücken Sie zum Anzeigen OK.

ICE
Ersthelfer können im Notfall über das Telefon des Opfers zusätzliche,
sehr nützliche Informationen wie etwa medizinische Informationen erhal-
ten. In medizinischen Notfällen ist es wichtig, diese Informationen so
schnell wie möglich zu erhalten, um die Überlebenschancen zu erhöhen.

1. Drücken Sie Menü und wählen Sie ICE.
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2. Drücken Sie zum Anzeigen OK.

Sicherheitstimer
Der Sicherheitstimer wird verwendet, um die das SMS-Zentrum zu be-
nachrichtigen, wenn der Timer nicht nach einer bestimmten Zeit deakti-
viert wird. Beispielsweise können Sie vor dem Duschen den
Sicherheitstimer aktivieren. Wenn er innerhalb eines bestimmten Zeit-
raums nicht deaktiviert wird, werden Ihre vorab festgelegten Nummern
benachrichtigt.
Aktivieren des Sicherheitstimers

1. Drücken Sie Menü und wählen Sie Sicherh.-Timer.
2. Wählen Sie zum Aktivieren Aktivieren Ein.
Deaktivieren des Sicherheitstimers
• Drücken Sie Ende.
Zeit einstellen

1. Drücken Sie Menü und wählen Sie Sicherh.-Timer.
2. Wählen Sie Zeit und verwenden Sie die Seitentasten +/–, um die

Zeit einzugeben (maximal 120 Minuten).
3. Drücken Sie zur Bestätigung OK.
Ton ein-/ausschalten

1. Drücken Sie Menü und wählen Sie Sicherh.-Timer.
2. Wählen Sie Ton
3. Wählen Sie Ein zur Aktivierung oder Aus zur Deaktivierung.
4. Drücken Sie zur Bestätigung OK.

Nachrichten
Sie können 200 Textnachrichten auf Ihrem Doro Secure® 580IUP
empfangen.

Hinweis! Wenn die maximale Anzahl von Nachrichten erreicht wurde,
wird die älteste Textnachricht mit der neuesten ersetzt.
1. Drücken Sie Menü und wählen Sie Mitteilungen.
2. Wählen Sie Lesen
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3. Drücken Sie zum Verlassen Zurück.

Tipp: Wenn Sie eine neue Nachricht erhalten haben, können Sie Ja
auswählen, um sie zu lesen. Überprüfen Sie die Statusleiste auf
ungelesene Nachrichten;5 wird angezeigt.

Anrufliste
Angenommene Anrufe, Anrufe in Abwesenheit und abgehende Anrufe
werden in einer gemeinsamen Anrufliste gespeichert.

1. Drücken Sie Menü und wählen Sie Anrufliste.
2. Mit / wählen Sie:

Ankommend
Ausgehend

Entg. Anrufe

3. Wählen Sie Anzeigen

IUP
Die „Person gestürzt“-Funktion ist eine Schutzfunktion für alleinstehende
Personen, bei der manuell oder automatisch ein Alarm an in der Notruf-
nummernliste vordefinierte Telefonnummern gesendet werden kann.
Alarm-Funktionen

Hinweis! Sie können den Alarm jederzeit durch Drücken von
deaktivieren.
Beim Aufladen des Telefons, während eines laufenden Gesprächs sowie
beim Aufrufen der Telefonmenüs wird die „Person gestürzt“-Funktion
vorübergehend deaktiviert.
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Waagrecht
• Zustand ohne Alarmauslösung: Das Gerät befindet sich in der waag-

rechten Position, z. B. in einer Gürteltasche (A).
• Automatische Sequenz: Ja.
Notrufsequenz
1. Das Telefon wird für mehr als 15 Sekunden um etwa 45° aus der

waagrechten Position geneigt (B).
2. Die Notrufsequenz wird nach 30 Sekunden (C) gestartet.
3. Zum Abbrechen das Telefon innerhalb von 25 Sekunden in die

waagerechte Position bringen (A) ODER Ja drücken. Wenn keine
Handlung vorgenommen wird:
• Eine Notruf-Textnachricht (SMS) wird an alle Empfänger

gesendet.
• Eine Positions-Textnachricht (SMS) wird an alle Empfänger

gesendet.
• Der erste Notrufkontakt in der Liste wird angewählt. Wird der

Anruf nicht innerhalb von 25 Sekunden angenommen, wird die
nächste Telefonnummer gewählt. Die Notruf-Anrufabfolge wird
dreimal wiederholt oder bis der Anruf angenommen oder bis

gedrückt wird.
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A

B

C
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Senkrecht
• Zustand ohne Alarmauslösung: Das Gerät befindet sich in der senk-

rechten Position, z. B. in der Tasche oder am Schlüsselbund (A).
• Automatische Sequenz: Ja.
Notrufsequenz
1. Das Telefon wird für mehr als 15 Sekunden um etwa 45° aus der

senkrechten Position geneigt (B).
2. Die Notrufsequenz wird nach 30 Sekunden (C) gestartet.
3. Zum Abbrechen das Telefon innerhalb von 25 Sekunden in die senk-

rechte Position bringen (A) ODER Ja drücken. Wenn keine Handlung
vorgenommen wird:
• Eine Notruf-Textnachricht (SMS) wird an alle Empfänger

gesendet.
• Eine Positions-Textnachricht (SMS) wird an alle Empfänger

gesendet.
• Der erste Notrufkontakt in der Liste wird angewählt. Wird der

Anruf nicht innerhalb von 25 Sekunden angenommen, wird die
nächste Telefonnummer gewählt. Die Notruf-Anrufabfolge wird
dreimal wiederholt oder bis der Anruf angenommen oder bis

gedrückt wird.
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A

B

C

Bewegungslos
• Zustand ohne Alarmauslösung: Das Gerät wird bewegt.
• Automatische Sequenz: Ja.
Notrufsequenz
1. Das Telefon wird für mehr als 15 Sekunden nicht bewegt (was auf

eine Bewusstlosigkeit des Trägers schließen lassen könnte).
2. Nach 30 Sekunden wird die Notrufsequenz eingeleitet.
3. Zum Abbrechen das Telefon innerhalb von 5 Sekunden bewegen

ODER Ja drücken. Wenn keine Handlung vorgenommen wird:
1. Eine Notruf-Textnachricht (SMS) wird an alle Empfänger

gesendet.
2. Eine Positions-Textnachricht (SMS) wird an alle Empfänger

gesendet.
3. Der erste Notrufkontakt in der Liste wird angewählt. Wird der

Anruf nicht innerhalb von 25 Sekunden angenommen, wird die
nächste Telefonnummer gewählt. Die Notruf-Anrufabfolge wird
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dreimal wiederholt oder bis der Anruf angenommen oder bis

gedrückt wird.
Waagrecht und bewegungslos
Kombination aus waagrecht und bewegungslos.
Senkrecht und bewegungslos
Kombination aus senkrecht und bewegungslos.
„Person gestürzt“-Funktion aktivieren

1. Drücken Sie Menü und wählen Sie IUP:
• Aus zum Deaktivieren.
• Waagrecht
• Senkrecht
• Bewegungslos
• Waagr. + bewegungslos (Kombination aus waagrecht und

bewegungslos).
• Senkr. + bewegungslos (Kombination aus senkrecht und

bewegungslos).
2. Drücken Sie zur Bestätigung OK.
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